
 

 

 

 

 



Өтпелі            



тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Наурыз   айы, 2022 жыл 

Мақсаты: Балаларға ұлттық әдет ғұрып, салт – дәстүр туралы түсініктерін кеңейту, тарихи құндылықтарына деген қызығушылықтарын ояту, өз халқына мақтаныш сезімдерін 

тәрбиелеу, мәдени мұра туралы түсініктерін бекіту. 

Міндеттері: Халықтық дәстүрді құрметтеп, ұлттық салт – дәстүрлердің маңызын түсіндіру, ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз батырмыз» 

Мақсаты: Балаларды аналарды 

құрметтеуге, сыйлауға тәрбиелеу. 

Көктем мезгілінің ерекшеліктерін 

айту. Тұрып 2 метр арақашықтан 

допты қолды көтерілген  биіктікте 

тартылған жіптен асырып лақтыру. 

Орындықтан секіргеннен кейін, 

басты және денені тік ұстап, алдыға 

қарап,тепе-теңдікті сақтай білуді 

бекіту. 

Қ\о: «Соқыр теке» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қызықты балалар» 

Мақсаты: Аналарды сыйлай білуге 

баулу. "Жыланша"жүгіру, заттардың 

арасымен бағытты өзгерте жүгіре 

білуді жетілдіруге жаттықтыру. 

Қ\о: «Сыйлықтар» 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әуе  таяқ» 

Мақсаты: Балаларға ұлттық 

құндылықтарымыз салт-дәстүр 

туралы тереңірек түсінік беру. 

Көлденең  бағытта қолдарын бір 

көлденең салманы ұстап және оң 

жаққа қырындап жүріп 

гимнастикалық қабырғаның бірінен 

екішісіне өтуді үйрету. Допты қолды 

көтергендегі биіктікте тартылған 

тордан асыра екпінмен лақтыру, 2 

метр арақ тұрып,допты алдағы-

жоғары бағыттай білуді бекіту. 

Қ\о: «Әуе таяқ» 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ертегіде 

қонақта» (таныс ертегілерді 

қойылымдық жабдықтары 

арқылы әңгімелеу) 

Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша өздеріне таныс 

ертегілердің мазмұнын 

қысқаша баяндай білуге 

үйретуді жалғастыру.  Сөздік 

қорларын сөйлеу барысында 

қолдана білулерін белсендіру, 

үлкенге, кішіге көмек бере 

білуге тәрбиелеу. Балалардың 

айтылған ойды тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге араласып, 

сұрауға және сұраққа жауап 

беру білігін дамытуды 

жалғастыру.  

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Атасының 

ақылы» әңгіме. С.Сейтенов 

Мақсаты: Балаларды әңгімені 

тыңдай білуге үйрету, үлкен 

адамның айтқан нақыл 

сөздеріне көңіл бөлуге баулу. 

Қазақтың мақал – 

мәтелдеріндегі ұлағатты 

сөздерді меңгерту. Үлкенді 

сыйлауға тәрбиелеу.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Пішіндер қонақта» 
Мақсаты: Үлгі бойынша санауға 

үйрету. Өзгеше орналасқан 

(шеңбер, сопақша) заттар тобын 

теңістіруді үйрету. Әртүрлі 

арақашықтықта орналасқан 

заттардың тең немесе тең емес 

еместігін анықтау. Кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Кітапша» 

Мақсаты: Балаларға кітап туралы 

білімдерін бекіту, кітаптың пайдасы 

туралы айту. Кітапша құрастыруда 

пішінді дұрыс таңдауға үйрету, 

қағазды қос бүктеу арқылы кітапша 

жасай білуге үйрету, ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу.  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Болады-болмайды» 

(тыйым сөздер) 

Мақсаты: балаларды тиым 

сөздермен таныстыру, олардың 

мағынасын ұғындыру, жаттата 

отырып, есте сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы:  «Ертегілер елінде» 

Мақсаты: Балаларға ертегіліер туралы 

түсініктерін жалғастыру, ойларын 

жинақтай білуге үйрету. Балаларды 

әсемдікке, тазалыққа тәрбиелеу. Ертегі 

үйін әшекейлеу, өз еркімен жұмыс істеу 

қабілеттерін, қиялын дамыту.  

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: Балаларға ертегіліер туралы 

түсініктерін жалғастыру. Олардың 

кейіпкерлері туралы сюжеттегі басты 

кейіпкер бауырсақтың дөңгелек пішінін 

келтіріп, оны қиып, жапсыруға үйрету. 

Балаларды еңбекқорлыққа, батылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қол икемділігін 

дамыту. 

  

Музыка 

Тақырыбы:  
«Қамажай»   (Халық әні)  

Мақсаты : Балаларға  ойын арқылы 

көңілді, көңілсіз әуендерді тыңдау, 

сезінуге баулу. Әуенге байланысты 

қимыл жасау. Ойынға белсене араласуды 

қадағалау. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Қара 

жорға»  

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Қазақтың ұлттық 

ойындары» 

Мақсаты: Өз халқына 

деген мақтаныш 

сезімдеріне тәрбиелеу. 

Қазақ халқының ұлттық 

ойындарымен 

таныстыру. (Қыз қуу, 

асық ату, көкпар) 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Теңге алу» 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдықтарын және ептіліктерін 

дамыту. Тақтайдың екі басынан 

бастап жүріп келе жатып, ортасына 

келгенде бұрылып кейін жүруге нық 

тепе-теңдікті сақтауға үйрету. 

Көлденең бағытта қолдарын бір 

көлденең  салмадан екінші көлденең 

салманы ұстап және оң жаққа 

қырындап жүріп гимнастикалық 

қабырғаның бірінен-екіншісіне өте 

білуді бекіту. 20см биіктікте төменге 

секіруге жаттықтыру. 

Қ\о: «Теңге алу» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орамал тастамақ» 

Мақсаты: Туған жерге, Отанға деген 

сүйіспеншілікке баулу. Допты қолды 

көтергендегі биіктікте тартылған 

тордан асыра екпінмен лақтыру, 2 

метр арақ тұрып,допты алдағы-

жоғары бағыттай білуді бекіту. 

Гимнастикалық орындық бойымен  

зырғанауды үйрету. 

Қ\о: «Орамал тастамақ» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Арқан  тартыс» 

Мақсаты: Балаларға жыл басы 

наурыз мерекесі туралы тереңірек 

түсінік беру. Алға қарай жеңіл 

ырғақты секіртумен қырындап 

жүруді орындауға үйрету. Тақтайдың 

екі басынан бастап жүріп келе жатып, 

ортасына келгенде бұрылып кейін 

жүруөзінің іс-әрекетінен басқа 

балалардың іс-әрекетімен үйлестіре 

білуді бекіту. Фитболды қолдың 

екпінді қимылдарымен итеріп 

дамытуға жаттықтыру. 

Қ\о: «Арқан тартыс» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Суреттеу 

бойынша тап» (дидактикалық 

ойын) 

Мақсаты:  Балаларды заттар 

мен ойыншықтардың 

сипаттық бейнесін баяндау 

арқылы әңгімелеуге үйретуді 

жалғастыру, балалардың 

сөздік қорын ұлттық дүниелер 

атауымен байыту (сандық - 

әбдіре, малақай – тымақ, 

желпеуіш, жалғаншаш, теңге 

сөздерінің мәнін, қолдану 

аясын түсіндіру). Киімді күтіп 

киюге тәрбиелеу.  

 

Орыс тілі 

Тема: «В гостях у сказки 

"Теремок» 

Цель: Приобщать детей к 

миру русской народной 

сказки. Продолжать 

формировать навык 

составления рассказа по 

опорной схеме. 

Способствовать развитию 

фонематического слуха, силы 

голоса, темпа речи. 

Развивать логическое 

мышление, память, внимание. 

Воспитывать умение 

внимательно слушать 

воспитателя и сверстников, 

желание помочь героям. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Әшекей 

бұйымдар» 

Мақсаты: Балаларға ұлттық 

зергерлік жайлы білім беру. 

Қазақ халқының қолөнері 

туралы ұғымдарын кеңейту. 

Зергерлікке тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Үшбұрыштар елі» 

Мақсаты: Цифрды заттың санымен 

сәйкестіруді үйрету. Кеңестік 

қарым -қатынасты туралы 

түсініктерін қалыптастыру (сол 

жақта, оң жақта, үстінде, алдында, 

ортасында) геометриялық 

фигуралар туралы білімдерін 

толықтыру; жыл мезгілдері туралы 

өткенді пысықтау; 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Киіз үйде әжеге 

қонаққа келу» 

Мақсаты: Қазақтың үйі – киіз 

үймен таныстыруды жалғастыру. 

Киіз үй жиналмалы, сондықтан оны 

жаңа орынға көшіп, апарып, сонда 

тез құруға болады. Киіз үйді қазақ 

халқының дәстүріне байланысты 

жинауын көрсету. Балаларды қазақ 

халқының ұлттық киімімен 

таныстыру. Қазақстанның 

халықтық қолданбалы өнеріне 

деген қызығушылығын тәрбиелеу. 

Заттарға деген қамқорлық қарым – 

қатынас дағдыларын жетілдіру, 

киімдерді күту және сақтау 

ережелерімен таныстыру.  

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Атамның тақиясы» 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық киімдері, 

бұйымдары туралы түсініктерін 

қалыптастыруды жалғастыру. Қазақтың 

ұлттық бас киімі – тақияны ою - 

өрнектермен әшекейлей білуге үйрету. 

Ұлттық сәндік қолданбалы өнерге деген 

қызығушылықтарын дамыту, ою - 

өрнектегі түс үйлесімділігі мен ырғақты 

сезінуге, әсемділікті көріп, қабылдай 

білуге тәрбиелеу.  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ою өрнекпен 

безендірілген тәрелке» 

Мақсаты: Балаларға жаңа тәсілдерді 

қолданып мүсіндеуге үйрету: ішіне басу, 

шеттерін созып тарту, оларды 

бармақтарымен теңестіру тәсілдерін 

бекіту. Ермексазды созу арқылы ою-

өрнекпен тәрелкені безендіруді үйрету. 

Ұқыпты жұмыс істеу дағдыларыа 

машықтандыру.  

 

1.Музыка   

Тақырыбы: 

 «Домбыра сазы»  

(И. Нүсіпбаев, Х. Талғаров.)  

Мақсаты: Балаларға киіз туралы түсінік 

беріп, ән-күйлерді тыңдатып, қабылдау, 

есте сақтау, музыкалық жанрды ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: 

«Домбыра» биі  

 

2. Музыка  

Тақырыбы:  
 «Домбыра сазы»  

(И. Нүсіпбаев, Х. Талғаров.) 

Мақсаты: Әнді қайталап, ән-күйлерді 

тыңдатып, қабылдау, есте сақтау, 

музыкалық жанрды ажырата білуге 

үйрету. 

 



  Музыкалық – ырғақты қимыл: 

«Домбыра» биі  
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Орындық бетінен екпінді 

итерілуді секірілуді жартылай 

бүгілген аяқпен ақырын жерге түсуді 

үйрету. Бір аяғын алдыға қарай 

шығарып және екінші аяқтың басын 

ішке қарай бұрмай, ойын жанына 

қойып,содан кейін ақырындап 

отырумен қырындап жүруді 

кезектестіріп жүруді орындай білуді 

бекіту. Көтерілген сатының көлденең 

тақтайшаларынан тізесін жоғары 

көтеріп және денесін тік ұстауға 

жаттықтыру. 

Қ\о: «Ұшты-ұшты» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сақина  салмақ» 

Мақсаты: Фитболды қолдың екпінді 

қимылдарымен итеріп дамытуға 

жаттықтыру. Көтерілген сатының 

көлденең тақтайшаларынан тізесін 

жоғары көтеріп және денесін тік 

ұстауға жаттықтыру. 

Қ\о: «Сақина  салмақ» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балалардың көктем 

мезгілі туралы түсініктерін молайту. 

Бастапқы қалпын дұрыс қабылдауды, 

допты алдыға-жоғары-алысқа 

қолдарын түзу ұстап екпінмен 

лақтыруды үйрету. Басын және 

денесін тік ұстап алдыға қарап 

орындықтан секіргенен кейін тепе-

теңдікті сақтай білуді бекіту. 

Қ\о: «Арқан  тартыс» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Наурыз – Жыл 

басы» (суретпен әңгіме) 
Мақсаты: Наурыз 

мерекесімен таныстыру . 

«Наурыз тойы» туралы 

мағұлмат беру. Ұлттық  салт-

дәстүрмен  таныстыруды 

жалғастыру. Әңгімені тыңдап, 

түсінуге,  әңгімеге қатысуға, 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. Ауызбірлікке, ұлттық 

дәстүрді құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Наурыз думан» 

Мақсаты: Қазақ даласына 

жыл басы Наурыз мерекесінің 

келгенін айту. Наурыз  - Жыл 

басы, көктемнің алғашқы 

мерекесі. Малдар төлдеп, 

ағаштар бүршік атып, 

тіршіліктің оянған ккезі екенін 

түсіндіріп, ой - өрісін кеңейту. 

Ұлттық салт –дәстүрді 

қадірлей білуге тәрбиелеу.  

Математика  негіздері 

Тақырыбы: «Атқа мінгізу» 

ұлттық салт - дәстүр 

Мақсаты: Цифр мен санды 

сәйкестендіруді үйретуді 

жалғастыру. Математикалық 

жұмбақтар шешу арқылы 

балалардың ойлау қабілеттерін 

дамыту. Достыққа, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Заттардың орналасу 

ретін сөзбен баяндау, ұзындығы 

бойынша 5 заттың арасындағы 

сәйкестікті табу қабілеттерін 

дамыту. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Алтыбақан» 

Мақсаты:  Ұлттық ойын түрімен, 

алтыбақан құрылысымен 

таныстыру: орау, бүктеу тәсілін 

қолдана отырып, қағаз парағының 

көлемін өзгерту іскерліктерін 

қалыптастыру; ұлттық дәстүрді 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Тақия тастамақ" 

ойыны 

Мақсаты: Ұлттық әдет ғұрып, салт 

дәстүр туралы түсініктерін кеңейту. 

Ұлттық ойындар атауын соның 

ішінде тақия тастамақпен 

таныстыру, оның ойналу жолдарын 

түсіндіру. 

                

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұлттық бас киімді 

әшекейлейміз»  
Мақсаты: Балаларға ертеден келе 

жатырған ұлттық баскиімдерді ажырата 

білуге, баскиімдерді әртүрлі мерекелік 

шараларда киетіндері туралы толық 

түсіндіруді жалғастыру. Ою-өрнек 

элементтерін үшбұрышқа орналастыра 

білуге үйрету. Көз мөлшерін дамыту. 

Үлкендердің еңбегін, ұлттық 

дәстүрімізді сыйлауға тәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Дастарханды  

әшекелейміз» 

Мақсаты: Балаларды қазақ халқының 

тұрмысымен таныстыруды жалғастыру. 

Пішіндерді бөліп кесуге (шаршыны екі, 

үш бұрышқа, тікбұрышты екі шаршыға) 

оларды түрлендіруге, шеңбердің ортасы 

мен шеттерін қазақтың өрнегінің 

элементтерімен толтырып, ою құруға 

үйрету.  

 

Музыка 

Тақырыбы:  
«Тұсау кесу», «Наурыз»  (А. 

Досмағамбет, Ж. Мұхамеджанов.)  

Мақсаты : Балаларға  Наурыз мерекесі 

туралы түсіндіріп, қазақтың  салт-

дәстүрлермен таныстыру. Мерекені 

музыкамен байланыстыру. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: 

«Қамажай» биі  

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Наурыз – көктем 

мерекесі» 

Мақсаты: Балаларға 

Наурыз мерекесі туралы 

түсінік беру. Шығыс 

халықтарының Жаңа 

жылы екенін түсіндіру. 

Наурызкөже, ұлттық 

ойын түрлері т.б туралы 

айту. 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бәйшешек» 

Мақсаты: Табиғат құбылыстары 

туралы балалардың түсініктерін 

молайту. Балалардың көктем мезгілі 

туралы түсініктерін молайту. Көлбеу 

тақтай бойымен  жоғары қарай 

еңбектеуде қолмен аяқың 

қимылдарын үйлестіруді үйрету. 

Қолдарын иықтырынан белсенді 

түрде алға жоғары асырып және 

алысқа лақтыру күшін бере білуін 

бекіту. Бір-шеңберден екінші 

шеңберге  екі аяғымен бір мезгілде 

екпінмен итеріліп біртіндеп 

секіружәне ақырындап бүгілген 

аяқпен жерге түсу. 

Қ\о: «Теңге  алу»   

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Табиғат қандай 

тамаша» 

Мақсаты: Балалардың көктем 

мезгілі туралы түсініктерін молайту. 

Басын және денесін тік ұстап алдыға 

қарап орындықтан секіргенен кейін 

тепе-теңдікті сақтай білуді бекіту. 

Көлбеу тақтай бойымен  жоғары 

қарай еңбектеуде қолмен аяқың 

қимылдарын үйлестіруді үйрету. 

Қ\о: «Қыз –қуу» 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор 

баламыз» 

Мақсаты: Балаларға көктем 

мезгілінің ерекшеліктерін айта 

отырып, көтемгі еңбек туралы түсінік 

беру. Орындық бойымен екеуі екі 

жақтың ортасына дейін 

барып,қайтадан кейін бұрылып, 

жоғары тіреуіште тепе-теңдікте 

сақтауды үйрету. Көлбеу тақтайдың 

шетінен ұстай білуді алға қарап 

арқасын тік ұстауды сақтай білуді 

бекіту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  «Көктемде» 

(суретпен әңгіме) 

Мақсаты: Көктем мезгілінің 

ауа райы, ерекшеліктері 

туралы түсініктерін тереңдету. 

Табиғатты сүйе білуге 

тәрбиелеу. Ұсынылған 

тақырыпқа әңгіме құрауға 

үйрету.  

 

Орыс тілі 

Тема: «Весна» 

Цель: Продолжать обогащать 

словарь детей лексическим 

материалом по теме, учить 

составлять короткий рассказ 

на русском языке по картине. 

Формировать умения 

рассказывать о весне. 

Упражнение детей в 

правильном произношении 

русских звуков. Упражнение 

детей в понимании и 

выполнении команд и просьб: 

встаньте, прыгайте, 

пожалуйста, хлопайте. 

Формирование навыков 

понимания и использования в 

речи слов и выражений. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көркем өрнегі» 

Мақсаты: Балаларға көктем 

мезгілі туралы білім беру және 

оның ерекшеліктерімен 

таныстыру. Табиғатты сүюге 

тәрбиелеу. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Табиғат әлемінде» 

Мақсаты: Заттың санын цифрмен  

сәйкестендіруді үйрету. Екі топтағы 

затарды салыстыруға жаттығу, 

заттар тобының тең және тең 

еместігі туралы түсініктерін 

дамыту. Таныс заттарды еніне қарай 

(кең, тар) салыстыру. Тіктөртбұрыш 

туралы білімін ұштау. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Табиғаттың 

көктемде оянуы» 

Мақсаты: Көктемдегімтабиғат 

құбылыстарын бақылау 

дағдыларын кеңейту. Ой 

белсенділігін, бақылау, талдау, 

тұжырымдар жасау дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа достық қарым-

қатынасты және позитивті 

көзқарасты тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Көктемгі қала» 

Мақсаты:  Көктемгі құбылыстарды 

қағаз бетіне түсіруді үйрету. Балаларды 

шығармашылыққа жауапкершілікке, 

әсемдікке тәрбиелеу. Кеңістікті 

бағдарлай білу дағдыларын дамыту.  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әсем құс» 

Мақсаты: Балаларға құстың мүсінін, 

денесінің сопақ пішінін көрсетіп, ұсақ 

бөліктерін созып және шырпып: 

тұмсықты, құйрықты, қанаттарын 

жасауға үйрету.  

  

1.Музыка   

Тақырыбы: «Көктем келді» 

 (Б. Бейсенова.)  

Мақсаты: Балаларға көктем туралы 

түсінік беріп,  музыкалық дыбыстардың 

жоғарылығы мен ұзақтығын білуді 

үйрету. Көктемгі құстардың сайрағанын 

музыкада ажырата білу.  

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Гүлдер» 

биі  

 

2. Музыка  

Тақырыбы: «Көктем келді»  

(Б. Бейсенова.)  

Мақсаты: Әнді қайталап, үйренген 

әндерді, билерді, ойынға 

қызығушылықтарын арттыру. Меңгерген 

дағдыларды бекіту. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Гүлдер» 

биі  

 

 

 

 

 

 

 

 



Қ\о: «Құстар» 

 

 

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Сәуір   айы, 2022 жыл 

Мақсаты:  Әртүрлі мамандықтар туралы білімдерін бекіту. Еңбек және оның маңыздылығы туралы білім беруді жалғастыру, мамандыққа қызығушылығын тудыру және еңбек 

адамдарына құрмет сезіммен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: Адамдарға барлық мамандық маңызды және қажет. Әр істе ең бастысы – білімді, шебер, еңбексүйгіш болу керек. 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз  бәріне  үлгереміз» 

Мақсаты: Мұрынмен демалу 

аяқтарын жоғары көтермей, 

қолдарының еркін қимылдарымен 

жүгіру қарқынын бұзбай, жеңіл және 

ырғақпен жүгіру. Тордың үстінен доп 

лақтыруға жаттықтыру .қолдың 

екпінді қимылымен алға -жоғары 

бағыттай білуді дамыту. 

Қ\о: «Кім  шапшаң?» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бақтағы талдарды 

отырғызу» 

Мақсаты: Гимнастикалық орындық 

бойымен екеуі екі жақтың ортасына 

дейін барып,қайтадан кейін 

бұрылып, жоғары тіреуіште тепе-

теңдікте сақтауды үйрету. Мұрынмен 

демалу аяқтарын жоғары көтермей, 

қолдарының еркін қимылдарымен 

жүгіру қарқынын бұзбай, жеңіл және 

ырғақпен жүгіру. 

Қ\о: «Кішкене өзен арқылы» 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тәтті тоқаштар» 

Мақсаты: Балаларға нан қандай 

еңбекпен келетіні туралы түсінік  

бере отырып, аяқтың ұшына тұра 

білу және аяқты түзу ұстап өкшемен 

жүруді орындау, табан сіңірлерін 

нығайта білуін бекіту. 

Гимнастикалық қабырғаның бірінен-

екіншісіне оң жаққа қырындап 

өрмелеу.(3 көлденең салма 

бойынша). 

Қ\о: «Күн мен жаңбыр» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жаңа үйді кім 

тұрғызды?»  

Мақсаты: Балаларға  көктемгі  

еңбек туралы әңгімелеу. 

Көктемгі  еңбекке арналған  

құрал-жабдықтарды ажыратып 

атай білуге, олардың  

қажеттілігі  мен  қолданылуын  

түсініп  еңбек, әрекетінде 

қолдана білуге үйрету. Таным  

белсенділігін арттыру. Сөздік  

қорын дамыту және 

дыбыстарды анық  айтуға 

баулу. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ағаштар неге 

ашуланды?» 

Авторы:  Б. Сопақбаев  

Мақсаты: Балаларды 

Б.Соқпақбаевтың «Ағаштар 

неге ашуланды?» әңгімесімен 

таныстыра отырып, ағаштар 

және олардың пайдасы туралы 

жан – жақты мәлімет беру, 

балалардың дүниетанымын 

кеңейту, табиғатты қорғай 

білуге тәрбиелеу. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Оларды біз 

қорғаймыз» 

Мақсаты: заттың санын цифрмен  

сәйкестендіруді үйрету. Екі топтағы 

затарды салыстыруға жаттығу, 

заттар тобының тең және тең 

еместігі туралы түсініктерін 

дамыту. Таныс заттарды еніне қарай 

(кең, тар) салыстыру. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Ағаштар» 
Мақсаты:  Балаларға шаршы 

қағаздарды қиғаш және тең екі 

бөлікке бүктеуді үйрету. Олардың 

қолданылуы туралы түсінік беру, 

логикалық ойлау қабілеттерін 

дамыту, саусақтарының 

икемділіктерін арттыру, ағаштар 

туралы білімдерін толықтыру, 

ағаштарға қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем келді, құс 

келді» 

Мақсаты: Құстарды ажыратып, 

атай білуді үйрету. Көктем келгенде 

құстардың өмірінде және мінез – 

құлығында болатын өзгерістерді 

көрсету. Оларға арнап ұя салып,   

қамқорлық көрсетуге құштарлығын 

тәрбиелеу,  

 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Алғашқы  гүлдер» 

Мақсаты: Балаларды көктем 

жұмыстарымен таныстыру. Аулада 

үлкендермен бірге гүл отырғызу, суару, 

күтіп-баптау тәрізді еңбек түрлеріне 

тәрбиелеу. Қылқаламмен салуда 

қарапайым қозғалысты нақты бере білу, 

түстерді сезіну және араластыра білу 

дағдысын жетілдіру. Эстетикалық 

сезімін қалыптастыру, әдемілікке, 

әдептілікке тәрбиелеу.  

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  «Бәйшешек» 

Мақсаты: Балаларды көктем 

жұмыстарымен таныстыру. Аулада 

немесе бақшада үлкендермен бірге гүл 

отырғызу, суару, күтіп-баптау тәрізді 

еңбек түрлеріне тәрбиелеу. Сопақша 

пішіндерді қиып, бәйшешек гүлін 

құрастырып, жапсыруды үйрету. Ұсақ 

қол қимылдарын жетілдіріп, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  
«Күнбағыс»  ( Ж. Мұхамеджанова.)  

Мақсаты : Балаларға  көркем-ойындық 

бейнелерге сай қимылдарға еліктеуді, 

әуенді естуді, сезінуді, ән айту 

қабілеттерін әрі қарай дамыту. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Гүлдер» 

биі  

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Пияз отырғызу» 

Мақсаты: Пияздың 

әртүрлі болатындығы, 

өсуі, тұқымы туралы 

түсінік беру. Өсімдікті 

отырғызудың және 

себудің, күтіп – 

баптаудың жодарын 

көрсете отырып, 

өсімдіктерді өсіруге, 

оларды күтіп – баптауға 

талпындыру. Зерреу, 

тәжірибе жасау 

қорытындысын шығару. 

 

 



ІІ
 а

п
т
а

, 
4

-8
 с

ә
у

ір
 

А
с 

а
т
а

сы
 н

а
н

 
1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дәмді тағамдар» 

Мақсаты: Балаларға ұннан 

жасалатын тағамдар туралы 

түсініктерін молайту.Доптың үстінен 

жеңіл басып,еденге қайтара 

соғу,допты алақанын жайып қағып 

алуды үйрету.Үш заттың үстінен 

біртіндеп секіру.екпінді итеріліп 

және бүгілген аяқпен жеңіл жерге 

түсе білуін бекіту. 

Қ\о: Күн  мен түн» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ас атасы нан» 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 5см 

биіктіктегі заттың үстінен секіруге 

үйрету. Доптың үстінен жеңіл 

басып,еденге қайтара соғу, допты 

алақанын жайып қағып алуды бекіту. 

Қ\о: «Допты қақпаға түсір» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дәрігер» 

Мақсаты: Балаларға мамандық 

туралы айту. Жол тәртібін  әңгімелей  

отырып,бағдаршаммның түстері 

туралы түсінік беру. Шеңбер 

бойымен жүрумен жүгіруді 

кезектестіру. Допты күштеп жұмулы 

алақанмен соғып,допты қос қолмен 

қайтара соға білуді бекіту. 

Қ\о: "Бағдаршам" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Масақ» украин 

халық ертегісі 

Мақсаты: Балаларды оқылған 

шағын ертегі желісі бойынша 

ертегі мазмұнына айтып бере 

білуге үйрету.  Ертегі 

кейіпкерлерінің қимылын, 

дыбысын салдырып, кейіпкер 

бейнесін сомдау қабілеттерін 

дамыту. Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу, жалқаулыққа бой 

алдырмауға баулу.  

 

Орыс тілі 

Тема: «Продукты питания» 

Цель: Продолжать обогащать 

словарь детей лексическим 

материалом по теме, учить 

отвечать на вопросы полным 

предложением, правильно 

употреблять глаголы и 

прилагательные. 

Совершенствовать 

звукопроизношение. 

Развивать словесно-

логическое мышление, 

воображение, связную речь, 

умение согласовывать речь с 

движениями. 

Воспитывать у детей бережное 

отношение к продуктам 

питания. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Алтын дән мен 

әтеш» (орыс халық ертегісін 

баяндау) 

Мақсаты:  Кейіпкерлердің 

өзара сөйлесуін көркем түрде 

қолдану арқылы ертегінің ішкі 

сырын, айтылу керек ой – 

түйсінін, мән – мағынасын 

Математика  негіздері 

Тақырыбы: «Тәтті бөлкелер» 

Мақсаты: Үлгі бойынша санауға 

үйрету. Өзгеше орналасқан 

(шеңбер, сопақша) заттар тобын 

теңестіруді үйрету. Әртүрлі 

арақашықтықта орналасқан 

заттардың тең немесе тең еместігін 

анықтау. Кеңістікте бағдарлауға 

үйрету. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Дастарханға нан 

қайдан келеді?» 

Мақсаты: Дәнді дақылдарды өсіру 

туралы түсініктерін қалыптастыру, 

нан және оны пісіру туралы 

білімдерін кеңейту. Балалардың 

білімге құштарлығын, зерттеу 

әрекетіне ұмтылысын дамыту. 

Ересектердің еңбегіне құрмет 

сезімін тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Дәмді тоқаш» 

Мақсаты: Балаларға "Ас атасы нан" 

туралы түсінік беру. Нан бізге қайдан 

келді? түсіндіріп өту және үлкен 

еңбекпен келетіні туралы түсініктерін 

жалғастыру. Шығармашылықпен 

байланыстыра дөңгелек пішінде тоқаш 

суретін салуға үйрету. Асты қадірлей 

білуге құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Бауырсақтар, тоқаштар, 

печенье» 

Мақсаты: Балаларға нанның адам үшін 

маңыздылығын түсіндіру. Нанның 

бидайдан жасалатыны туралы түсінік 

беру. Нанның маңыздылығын, оның 

дастарханға үлкен еңбекпен келетінін 

түсіндіру. Ой-қиялдарын дамыта 

отырып, қол икемділіктерін жетілдіру.  

Мүсіндеу тәсілдерін жетілдіруді 

жалғастыру, әдемілеу және толығырақ 

пішінді құру үшін бармақпен бағананың 

шетін дөңгелету және ұштау. 

 

1.Музыка   

Тақырыбы: 

 «Бауырсақ»(Ә. Бейсеуов.)  

Мақсаты: Балаларға  нанның 

дастарханға қалай келетіндігін 

түсіндіріп, оған көптеген адамдар еңбек 

ететіндігін айтып, музыкалық 

дыбыстардың жоғарылығы мен 

ұзақтығын білуді үйрету. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Бәліш 

пісірейік»  

 

2. Музыка  

Тақырыбы:  
«Бауырсақ» (Ә. Бейсеуов.)  

Мақсаты: Әнді қайталап, еске түсіріп, 

үйренген әндерді, билерді, ойынға 

қызығушылықтарын арттыру.  

 



 

 

 

бұзбай, байланыстыра баяндай 

білуге үйретуді дамыту.  

Музыкалық – ырғақты қимыл: 

«Жұптасу» биі  

 

 



ІІ
І 

а
п

т
а

, 
1

1
-1

5
 с

ә
у

ір
 

М
а

м
а

н
д

ы
қ

т
ы

ң
  

б
әр

і 
 ж

а
қ

с
ы

 
1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Спортшы» 

Мақсаты: Балаларға мамандық 

туралы айту. Жоғарғы тіреуіште 

денесін тік ұстап,басын төмен 

түсірмей,нық тепе-теңдікті сақтап, 

қырындап жүруді орындауға үйрету. 

Көлденең бағытта қолдарын бір 

көлденең  салмадан екінші көлденең 

салманы ұстап және оң жаққа 

қырындап жүріп гимнастикалық 

қабырғаның бірінен-екіншісіне өте 

білуді бекіту. Биіктігі 10см 3 заттың 

үстінен бірізділікте секіріп 

жаттықтыру. 

Қ\о: «Аңшылар мен қояндар» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аспазшы» 

Мақсаты: Балаларға мамандық 

туралы айту. Биіктігі 10см 3 заттың 

үстінен бірізділікте секіріп 

жаттықтыру. Допты күштеп жұмулы 

алақанмен соғып, допты қос қолмен 

қайтара соға білуді бекіту. 

Қ\о: «Өз түсіңді тап» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор 

баламыз» 

Мақсаты: Балаларды еңбекке баулу. 

Артқа қарай қырындап жүруді 

айналумен үйлестіріп орындауға 

үйрету.  Жоғарғы тіреуіште заттың 

үстінен аттп жүруде  денені тік ұстап 

және тұрақты  тепе-теңдікті сақтап 

жүруді бекіту. Гимнастикалық 

орындық бойымен  ішпен 

қолдарымен  екпінді қимылдарымен 

тартылып еңбектеуге жаттықтыру.  

Қ\о: «Секіру» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Мамандықтар  

туралы  түсінік  беру, әр түрлі  

мамандықтармен таныстыру. 

Есту зейінін жетілдіру, 

сөйлеуді  нақышымен  

айқын сөйлеу, заттың атынан  

әрекеттер жасай  білуге 

үйрету, қоршаған  орта 

нысандарына  деген  танымдық 

қызығушылықты  дамыту, 

адам еңбегінің  қарапайым  

заңдылықтары  мен 

тәуелділіктері  туралы 

түсінуге, еңбектің  қоршаған  

өмірдегі мағынасын  түсінуге  

үйрету. 

           

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Биші»  
Авторы: О. Асқар  

Мақсаты:  Өлеңді мәнерлеп 

айтуға үйрету. Әр түрлі 

мамандыққа қызығушылығын 

тудыру және еңбек 

адамдарына құрмет сезіммен 

қарауға тәрбиелеу. Еңбектің 

барлық түрлерін құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

Математика  негіздері 

Тақырыбы:  «Мен өсемін» 
Мақсаты: Цифр мен санды 

сәйкестендіруді үйретуді 

жалғастыру. Математикалық 

жұмбақтар шешу арқылы 

балалардың ойлау қабілеттерін 

дамыту. Достыққа, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Заттардың орналасу 

ретін сөзбен баяндау, ұзындығы 

бойынша 5 заттың арасындағы 

сәйкестікті. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көп қабатты үйлер» 

Мақсаты: Балаларды 

мамандықтың түрлеріне тоқталып 

соның ішінде құрылысшының 

қызметі туралы түсініктерін 

молайту.  Көпқабатты үйлер мен 

ғимараттар туралы балалардың 

білімдерін кеңейтіп, педагогтың 

ұсынған шарты бойынша 

құрастыруға, құрылыс материалын 

таңдай отырып, көпқабатты үй 

құрастыра білуге үйрету. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Аспазшы» 

Мақсаты: Балаларға мамандық 

түрлерімен таныстыра отырып, 

соның ішінде аспазшы мамандығы 

туралы түсінік беру. Аспазшыға 

керек заттарды ажырата білуге 

үйрету. Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруға, сөйлеу қабілетін 

дамыту. Үлкендердің еңбегін 

бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Тәрелкені әшекейлеу» 

Мақсаты: Балаларға дайын дөңгелек  

пішіннің жиегіне ирексуды субояқпен 

тәрелкені безендіру. Тазалыққа, 

әдемілікке тәрбиелеу.  

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты: Балаларға мамандық түрлерін 

таныстыруды жалғастыру, әр 

мамандықтың иесі болу керектігін 

түсіндіру, соның бірі көлік шығаратын 

орындарды айтып өту және  бөлшектерді 

жарсырып және бірыңғай бейнені құрып, 

затты құрастыру дағдыларын дамыту. Ірі 

және ұсақ бөлшектерді орналастыруға 

және жапсыруға көмектесу. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Етікші»   
( Қ. Мырза Әлі, Д. Ботбаев)  

Мақсаты : Балаларға мамандық туралы 

түсіндіріп, өскенде кім болғысы 

келетіндіктерін сұрап, ән айтуға, 

музыкалық фразалардың арасында дем 

алу керектігін түсіндіру. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Көңілді» 

би 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Кім 

боламын?» 

Мақсаты:  Тәрбиеші, 

дәрігер, сатушы, аспаз 

мамандық иелерімен 

және олардың еңбегімен 

таныстыру. Олардың 

қызметтері мен 

міндеттерін және бір – 

бірімен байланысы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Оларға 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Біз мықтымыз» 

Мақсаты: Орында бір аяқпен, тепе-

теңдікті сақтап және бір аяқпен 

итерілуді екпінмен орындап секіруге 

үйрету. Бір аяқтың артына екінші 

аяқты қойып қойылған аяқтың 

өкшесін бұрмай,жәймен отыруды 

қырындап жүрудмен орындай білуді 

бекіту. Гимнастикалық қабырға 

бойымен  кезектестірілген адыммен 

өрмелеуге жаттығу,шыдамдылықты 

дамыту. 

Қ\о: «Жұбынды тап» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді баламыз» 

Мақсаты: Гимнастикалық орындық 

бойымен  ішпен қолдарымен  екпінді 

қимылдарымен тартылып еңбектеуге 

жаттықтыру. Орында бір 

аяқпен,тепе-теңдікті сақтап және бір 

аяқпен итерілуді екпінмен орындап 

секіруге үйрету 

Қ\о: «Біз көңілді баламыз» 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз тату балалармыз» 

Мақсаты: Балаларға достық 

мерекесі туралы тереңірек түсінік 

беру. Әр ұлт өкілдерінің ұлттық 

ойындарын ойната отырып достыққа 

баулу. Допты соғу күшін реттей 

отырып,қолдың бір қалыпты 

қимылымен допты еденге соғуға 

үйрету. Орында бір аяқпен секіруде 

табанмен түспей,итерілуде аяқтың 

ұшына сүйеніп орындай білуді 

бекіту. Орындық бойымен жүруде 

өзінің әрекетін басқаның 

әрекеттерімен  үйлестіре білуге 

үйрету.  

Қ\о: «Белгіні тыңда» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Су –сұйық, 

сондықтан ағады» 

Мақсаты: Судың әр түрлі 

күйде  түрлерімен таныструды 

жалғастыру. Тәжірибие жасау 

барысында бақылағыштық 

дағдыларын жетілдіру. 

Бірлесіп жасауда өзара 

сыйластыққа, түсіністікте 

тәрбиелеу. 

Орыс тілі 

Тема: «Части тела» 

Цель: Продолжать учить 

выполнять действия по 

словесной инструкции, учить 

детей отвечать на вопросы 

полным предложением и 

использовать в речи 

придаточные предложения, 

обогащать словарный запас 

словами, обозначающими 

части тела и культурно-

гигиенические навыки. 

Закрепить умение называть 

членов семьи на русском 

языке. Формирование навыков 

понимания и использования в 

речи русских слов и 

выражений. 

Развивать внимание, словесно-

логическое мышление. 

Воспитывать культурно-

гигиенические навыки. 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көйлекті маған 

кім берді?» әңгімесі 

Авторы: С.Мұхамедиев 

(көркем әдебиет хрест. 131 

бет) 

Мақсаты: Әңгімені оқи 

отырып, балаларға киіп 

жүрген көйлектердің қайдан 

және қалай тоқылып 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Құстың ұясы» 

Мақсаты: 5 саны заттарды санау 

қабілеттерін нағайту. Нүктелер қосу 

арқылы 5цифрын салып үйренуге, 

заттың орналасқан орнын сөзбен 

айтып үйренуге. (сол жақта, оң 

жақта, алдында, артында) үйрету. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жылы-жылы жел 

соқты» 

Мақсаты: табиғат құбылыстары, 

оның ішінде жел туралы, желдің 

пайда болу себептері, тірі 

организмдердің, оның ішінде 

адамның да өміріндегі рөлі туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Құрдастарымен және ересектермен 

еркін қарым-қатынас барысында 

танымдық-зерттеушілік іс-әрекет 

дағдыларын дамыту. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі-түсті 

үшбұрыштар» 

Мақсаты: Үшбұрышты заттарды 

ажырата білуді үйрету, кеңістікті, 

түстерді сезіне білуді, шығармашылық 

қабілеттерін, ой – қиялын дамыту, 

байқағыштығы мен көз мөлшерін, 

қолдың қимыл – қозғалыс үйлесімділігін 

қалыптастыру. Ұқыптылыққа, тазалық 

сақтай білуге тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Түрлі – түсті пирамида» 

Мақсаты: Пирамида туралы түсінік 

беру, түстерді дұрыс ажыратуға үйрету, 

шығыршық дөңгелектер жасауды үйрету. 

Ұқыпты және таза жұмыс істеуге 

дағдыландыру.   

 

1.Музыка   

Тақырыбы: 

 «Апам үшін» 

(Қ. Мырзалиев, И. Исаев)  

Мақсаты: Балаларға көмекші құралдар 

туралы түсіндіріп, қажетті құралдар 

туралы айтып, музыкалық дыбыстардың 

жоғарылығы мен ұзақтығын білуді 

үйрету. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Көңілді 

полька» би 

 

2. Музыка  

Тақырыбы:  
 «Апам үшін» 

(Қ. Мырзалиев, И. Исаев)  

Мақсаты: Әнді қайталап, еске түсіріп, 

музыкалық динамикалық түрлерін 

ажыратып, түрлі жанрлар түсініктерін 

дамыту. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Көңілді 

полька» би 

 

 

 



шығатындығы туралы 

мағлұмат беру. 
 

 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Мамыр   айы, 2022жыл 

Мақсаты:  Балаларды Қазақстан Республикасының әртүрлі мерекелерімен таныстыруды жалғастыру. Тілдерін дамыта отырып, жақсы көңіл – күй сылау. 

Міндеттері: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің туған қаласына, өз еліне  

құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді.  
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді 

балалармыз» 

Мақсаты: Әр ұлт өкілдерінің ұлттық 

ойындарын ойната отырып достыққа 

баулу.Көлбеу сатыға  қалыпты 

жағдайда  көлденең салмадан 

ұстанып,қолмен аяқтың қимылдарын 

үйлестіріп гимнастикалық қабырға 

шығу және одан түсу.Допты еденге 

жұдырығын түйіп,күшпен 

соқпай,қолдың қалыпты қимылымен 

соға біліуді бекіту.  Қ\о: «Мысықпен 

тышқандар» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату балалар» 

Мақсаты: Орындық бойымен 

жүруде өзінің әрекетін басқаның 

әрекеттерімен  үйлестіре білуге 

үйрету.  Орында бір аяқпен секіруде 

табанмен түспей, итерілуде аяқтың 

ұшына сүйеніп орындай білуді 

бекіту.  Қ\о: «Құрсауды дөңгелет» 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз отан 

қорғаушымыз» 

Мақсаты: Көлденең бөренеге 

тұрақты тепе-теңдікті сақтап,бөрене 

бойымен аяқтың ұшымен жүру. 

Көлбеу саты  бойымен екі жақтағы 

брусьяны ұстап: 4саусақпен астынан, 

үлкенімен үстінен ,көлденең бағытта 

бір салмадан екінші салманы ұстап 

өрмелей білуін бекіту. Бір қолмен 

допты  

еденге соғып жаттықтыру. 

Қ\о: «Біз көңілді балалармыз» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Достығымыз 

жарасқан» 

Мақсаты: Балаларды тату, 

бауырмашыл болып өсуге 

үйрету. Үлкенді құрметтеуге 

тәрбиелеу, есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. Өзара 

татулық сезімдерін дамыту, 

достықты қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Адал дос» 

әңгіме 
Мақсаты: Балаларға адал дос 

туралы түсінік беру, адалдық 

қасиеттерін дамыту. Достық 

қарым – қатынасқа тәрбиелеу, 

сөздік қорын байыту.  

 

 

Математика  негіздері 

Тақырыбы: «Бір шаңырақ 

астында» 

Мақсаты: Үлгі бойынша санауға 

үйрету. Өзгеше орналасқан 

(шеңбер, сопақша) заттар тобын 

теңістіруді үйрету. Әртүрлі 

арақашықтықта орналасқан 

заттардың тең немесе тең емес 

еместігін анықтау. Кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Жалаушалар» 

(қағаздан) 

Мақсаты: Көпұлтты еліміздің 

халқы мен олардың мәдениетімен 

таныстыру. Балаларға қағаз 

парағын бұрыштар мен шеттерін 

біріктіре отырып, қақ ортасынан 

бүктеуге үйретуді жалғастыру. 

Балалардың көз мөлшерін, 

ұқыптылығын дамыту. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Көпұлтты 

Қазақстан» 
Мақсаты: Қазақстан Республикасы 

туралы, әртүрлі ұлт өкілдері туралы 

ұғымдарын фотосуреттерді, халық 

өмірі туралы картиналарды, ұлттық 

сәндік өнер бойынша альбомдарды, 

тұрмыстық заттар мен ұлттық 

стильде жасалған киімдерді 

пайдалана отырып қалыптастыру. 

 

 Сурет салу  

Тақырыбы: «Түрлі түсті шарлар» 

Мақсаты: Балаларды халықтар достығы 

туралы түсініктерін одан әрі жалғастыру, 

арқылы шығармашылықпен 

байланыстырып, балаларға сурет салуды 

үйрету, пішіндерді атап, ажырата білуге, 

есте сақтау қабілетін дамыту, түстерді 

атай білуге үйрету. Жоғарыдан төмен 

қарай сызу арқылы суретін салуды, 

қылқаламмен жұмыс жасауды үйрету, 

көрсету. Достыққа тәрбиелеу, әдемілікке, 

әдептілікке тәрбиелеу.  

Жапсыру 

Тақырыбы: «Әсем жалаулар» 

Мақсаты: Балаларды халықтар достығы 

туралы түсініктерін одан әрі жалғастыру, 

балаларды қайшымен жұмыс істеудің 

ережелерімен таныстыру, дұрыс ұстауға, 

жолақты тең бөліктерге кескенде 

дөңгелектерін қысу және босату. Мұқият 

жапсырудың тәсілдерін, суреттің түсі 

бойынша кезектестіру.  

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Достық»   

( И. Нүсіпбаев, Е. Елубаев)  

Мақсаты : Балаларға біздің көп ұлтты 

мемлекет екенімізді айта отырып, 

балаларды татулыққа, достыққа шақыру. 

Көңілді әуен арқылы көңіл –күйді 

көтеруге тарту. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Қазақ» 

биі 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Достық мерекесі» 

Мақсаты: Көпұлтты 

еліміздің халқы мен 

олардың мәдениетімен 

таныстыру. Қазақстан 

халықтарының бірлігі 

мен достығы туралы 

түсінік беру, елімізді 

мекендейтін басқа ұлт 

өкілдеріне 

сыйластықпен, салт – 

дәстүріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Отаным  Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларды Отанға, туған 

жерге деген сүйіспеншілікке баулу. 

Достыққа тәрбиелеу. Жұппен жеңіл 

және ырғақты жүгіруге,өзінің 

адымын басқаның адымымен 

үйлестіруді үйрету. Бөренеге 

тұрақты тепе-теңдікті сақтап  және 

денені тік ұстап солға оңға қырындап 

жүре білуді бекіту.Ұсақ заттарды 

алдыға алысқа лақтыруды 

жаттықтыру. 

Қ\о: «Асық кімде « 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шегарашы» 
Мақсаты: Балаларға  өз 

Отанымызды қорғауға тәрбиелеу 

Шеңбер  бойымен жұпен жеңіл және 

ырғақты жүгіруге, өзінің адымын 

басқаның адымымен үйлестіруді 

үйрету. Музыкалық ырғақтарға  

сәйкес қимыл қозғалыстарын өзгерте 

білуін дамыту. 

Қ\о: «Кім епті?» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Өрмекші» 

Мақсаты: Балаларға жәндіктер 

туралы кеңінен түсінік беру. 

Секіртпені білекпен және иықпен 

айналдыруға, денені тік 

ұстауға,аятың ұшымен секіру, 

секіртпені айналдыру мен секіртпені 

үйлестіруге үйрету. Жұппен жүріс 

қарқынын және ырғағын үйлестіру, 

қимылының бағытын сақтау,жүру 

мен жүгіруді кезектестіре білуді 

бекіту. Тұрақты тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру. 

Қ\о: «Өзіңе жұп ізде» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кім әскерде 

қызмет етеді?» 

Авторы: І.Мәмбетов 

Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша әңгіме құрастыруға, 

сөздерді көпше және жекеше 

түрде дұрыс айтуға үйрету, 

отансүйгіштікке тәрбиелеу, тіл 

байлықтарын дамыту. 

 

Орыс тілі 

Тема:  «Защитники 

отечества» 

Цель: Дать детям знания об 

армии, сформировать у них 

первые представления о родах 

войск, о защитниках 

Отечества. Обогащать 

словарный запас с помощью 

новых существительных и 

прилагательных: парашютист, 

танкист, лётчик. Развитие 

связной речи и умения 

правильно ставить ударение в 

словах при произношении. 

Воспитывать чувство гордости 

за свою армию, вызвать 

желание быть похожими на 

сильных, смелых воинов, 

любовь к Родине, к родным 

людям, воспитывать доброту, 

умение дружить. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан» өлеңі  

Авторы: Е.Өтетілеуұлы 

Мақсаты: Өлеңді мәнерлеп 

жатқа айтуға, тыңдап, 

түсінуге, білуге үйрету. Өз 

еліне, туған жеріне деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Математика  негіздері 

Тақырыбы: «Бейбітшілік таңы» 

Мақсаты: Цифрды заттың санымен 

сәйкестіруді үйрету. Кеңестік 

қарым -қатынасты туралы 

түсініктерін қалыптастыру (сол 

жақта, оң жақта, үстінде, алдында, 

ортасында) геометриялық 

фигуралар туралы білімдерін 

толықтыру; жыл мезгілдері туралы 

өткенді пысықтау;       

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ел қорғауға әзірміз» 
Мақсаты: Еліміздің әскер, батыр, 

ел қорғайтын ержүрек 

жауынгерлері, танкішілер, 

ұшқыштар, теңізшілер туралы 

түснік беру. Өзіне, өз күшіне 

сенімін нығайтып, өзіне құрметі 

мен дербестігін дамыту.  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Отшашу» 

Мақсаты: Балаларға жеңіс мерекесі 

туралы түсінік беру, ойлау қабілеттерін 

дамыту, өз ойын еркін жеткізе білу. 

Отшашу суретін салу, шығармашылық 

қабілетін дамыту.   Балаларды 

потриоттық сезімге, шынайылық, 

қайсарлық, ептілікке тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Ұшақтар самғайды» 

Мақсаты: Балалардың  Отан туралы 

білімдерін кеңейтіп, Отан жалғыз, оның 

әлемдегі ең қымбат дүние екендігін 

түсіндіру. Өз Отанына деген мақтаныш 

сезіміне тәрбиелеу. Отан 

қорғаушылардың ерен еңбектерін айта 

отырып, ұшақты мүсіндеуді үйрету. 

 

 1.Музыка   

Тақырыбы: 

 «Ел қорғауға әзірміз» 

(К. Қуатбаев, М.Әлімбаев)  

Мақсаты:  Балаларды Отансүйгіштікке 

тәрбиелеп, ардагерлер туралы айту. Ән 

арқылы қуана білуге үйрету. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Катюша» 

биі 

 

2. Музыка  

Тақырыбы:  
  «Ел қорғауға әзірміз» 

(К. Қуатбаев, М.Әлімбаев)  

Мақсаты: Әнді қайталап, еске түсіріп, 

музыкалық динамикалық түрлерін 

ажыратып, түрлі жанрлар түсініктерін 

дамыту.  

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Катюша» 

биі 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қоңыздар» 

Мақсаты: Балаларға жәндіктер 

туралы кеңінен түсінік беру. Допты 

көлденең нысанаға қолды екпінмен 

жазып лақтыруға үйрету,көз 

мөлшерін дамыту. Қысқа секіртпенің 

үстінен ырғақпен секіріп,алғашында 

аяқтың басына түсіп,содан кейін 

өкшесіне түсе білуін бекіту. 

Қ\о: «Кеті кетті орамал» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құрттар» 

Мақсаты: Балаларға жәндіктер 

туралы кеңінен түсінік беру. Жұппен 

жүріс қарқынын және ырғағын 

үйлестіру,қимылының бағытын 

сақтау, жүру мен жүгіруді 

кезектестіре білуді бекіту. Тұрақты 

тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру. 

Қысқа секіртпенің үстінен ырғақпен 

секіріп, алғашында аяқтың басына 

түсіп,содан кейін өкшесіне түсе 

білуін бекіту. 

Қ\о: «Бәйге» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жайдарлы жаз» 

Мақсаты: Балалардың жаз мезгілі 

туралы түсініктерін молайту. Допты 

тік нысанаға қолды екпінмен жазып 

лақтыруға, тоқтаусыз сермеумен 

лақтыруды орындауға үйрету,көз 

мөлшерін дамыту. Алақан мен тізеге 

сүйеніп еңбектеу, өзінің әрекетін 

бақылау, арқасын тік ұстауды сақтау.  

Қ\о: «Құлатып алмай алып кет» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Еңбекқор 

жәндіктер» 

Мақсаты: Табиғаттағы  

тіршіліктің  оянуын, 

жәндіктердің тіршілігі, 

олардың  атауы, пайдасы мен 

зияны туралы түсініктер беру. 

Еңбекқор жәндіктермен 

таныстыру. Балалардың  сөздік 

қорларын байыту. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құмырсқа мен 

көгершін» әңгіме 

Мақсаты: Әңгіменің 

мазмұнын түсіну. Сұрақтарға 

жауап беру арқылы өз ойларын 

жеткізе білу. Жақсылық 

жасауға тәрбиелеу.  

 

 Математика  негіздері 

Тақырыбы: «Бақалар» 

Мақсаты: Санды реттік, сандық 

санауды және оны айыра алу 

дағдысын қалыптастыру. Қанша? 

Нешінші? сұрақтарына дұрыс 

жауап беріп, қағаз бетіне 

бағдарлауға үйрету. Заттарды 

ұзындығына  сәйкестендіруге, ұзын 

қысқа ұғымын қалыптастыру. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қаңқыз» 

(бөтелкенің қақпағынан) 

Мақсаты:  Балалардың жәндіктер 

туралы білімдерін толықтыру, 

қаңқыз жайлы мағлұмат беру, 

қалдық материалдарымен қолдана 

отырып, қаңқызды жасау жолдарын 

үйрету, балаларды ұқыптылыққа, 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ғажайып жәндіктер 

әлемі» 

Мақсаты: Жәндіктердің кейбір 

түрлері (көбелек, шыбын, қоңыз, 

қаңқыз, құмырсқа, инелік) туралы 

түсніктерін қалыптастыру. Ой 

белсенділігін бақылау, талдау, 

тұжырымдар жасау дағдыларын 

дамыту. Жанды табиғатқа 

қызығушылығын тәрбиелеу.  

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Құрттар» 

Мақсаты: Балаларға жәндіктер және 

бауырмен жорғалаушылар туралы 

түсініктерін қалыптастыруды 

жалғастыру.  Сурет салу арқылы осы 

құрттардың пішіндерін келтіре, түрлі-

түсті бояулармен  құрттардың суреттерін 

салуға үйрету. Балаларды тапқырлыққа, 

ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Құрт» 

Мақсаты: Балаларға жәндіктер және 

бауырмен жорғалаушылар туралы 

түсініктерін қалыптастыруды 

жалғастыру. Жапсырма арқылы осы 

құрттардың пішіндерін келтіре, түрлі-

түсті қағаздардан құрттардың суреттерін 

қиып, жапсыру үйрету. Балаларды 

тапқырлыққа, ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

  

Музыка 

Тақырыбы:  
«Көбелек»   

( К. Қуатбаев, Ж. Смақов)  

Мақсаты : Балаларға көбелек туралы  

айта отырып, ән салуға, билеуге, ойнауға 

қызығушылықтарын дамыту. Көңілді 

әуен арқылы көңіл –күйді көтеруге тарту. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: 

«Қосарланып» билеу 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Көбелек 

және инелік» 

Мақсаты: Балаларды 

көбелек және инелікпен 

таныстыру. Олардың 

айырмашылығын 

байқап, айтуға үйрету. 

Көбелектің қалай пайда 

болатындығын көрсету. 

Жәндіктердің 

тіршілігіне 

қызығушылығын 

тудыру, оларға 

қамқорлықпен қарап, 

қорғауға тәрбиелеу. 
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жайдарлы жаз» 

Мақсаты: Балалардың жаз мезгілі 

туралы түсініктерін молайту. Допты 

тік нысанаға қолды екпінмен жазып 

лақтыруға, тоқтаусыз сермеумен 

лақтыруды орындауға үйрету,көз 

мөлшерін дамыту. Алақан мен тізеге 

сүйеніп еңбектеу, өзінің әрекетін 

бақылау, арқасын тік ұстауды сақтау.  

Қ\о: «Құлатып алмай алып кет" 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кел  ойнайық 

балақай» 

Мақсаты: Балалардың жаз мезгілі 

туралы түсініктерін молайту 

Қабырғаға доп лақтыру,лақтыру 

күшімен қабырғаға соғылған допты 

ұстау мүмкіндігінің өлшемін 

салыстыруға үйрету. Төрттағанда 

еңбектеу,қимыл бағытын сақтай 

білуді бекіту. Шектелген жазықтық 

бойымен допты домалатуға 

жаттықтыру.   

Қ\о: «Балапандар» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 

Мақсаты: Балалардың жаз мезгілі 

туралы түсініктерін молайту Алақан 

мен тізеге сүйеніп еңбектеу,өзінің 

әрекетін бақылау,арқасын тік 

ұстауды сақтау. 

Шектелген жазықтық бойымен 

допты домалатуға жаттықтыру.   

Қ\о: «Көбелек тер » 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жайдарлы 

жаз» 
Мақсаты: Балаларға жаз 

мезгілінің  ерешеліктерімен 

таныстыра отырып, жаз 

туралы тақпақ, өлең 

нақышына  келтіре айтуды 

үйрету. Сөздік қорларын  

байыту. 

 

Орыс тілі 

Тема:  «В стране насекомых» 

Цель: Расширять и закреплять 

знания детей о насекомых, 

вводить в активный словарь 

детей обобщающее понятие 

«насекомые». Продолжать 

упражнять в составлении 

предложений разных 

конструкций с 

использованием союза потому 

- что. Продолжать учить 

составлять небольшой рассказ 

по серии картин.  

Воспитывать доброе 

отношение к маленьким 

соседям по планете.  

Активизировать, обогащать 

словарный запас детей по 

теме.  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жайлауда» 

өлеңі 

Авторы:Н.Жанаев 

Мақсаты: Өлең желісі 

бойынша сұрақтарға жауап 

беру. Өлеңді жатқа айтуға 

үйрету. Табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін арттыру.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Жаз кереметтері» 

Мақсаты: 5 көлемінде санау 

қабілеттерін арттыру. Цифрді 

заттың санымен сәйкестендіруді 

үйретуді жалғастыру. Қанша? 

Нешінші? сұрақтарына дұрыс 

жауап беріп, қағаз бетіне 

бағдарлауға үйрету. Заттарды 

ұзындығына  сәйкестендіруге,үлкен 

кіші ұғымын қалыптастыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қош келдің Жаз!» 

Мақсаты: жазға уақытта болатын 

маусымдық өзгерістер туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Құрдастарымен ересектермен еркін 

қарым қатынас барысында 

танымдық зерттеушілік іс әрекет 

дағдыларын дамыту. Қарапайым 

жаратылыстану ғылымдық 

түсініктерін тәрбиелеу.  

 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Табиғат аясында» 

Мақсаты: Көрініс, көкжиек, кеңістік 

туралы түсініктерін бекіту. Жыл 

бойындағы жұмыстарының нәтижесіне 

баға беру. Өз ойларынан сурет салуда 

белсенділігін арттыру. Іскерлікке 

тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті доптар» 

Мақсаты: Табиғаттың әдемі көрінісі, 

жасыл әлем құпиясы туралы эстетикалық 

талғамдарын қалыптастырып туған 

жерге деген сүйіспеншілігін арттыру.  

Жаз мезгілінің ерекшеліктеріне 

тоқталып,жаз мезгілінің ойындарына 

тоқталу. Балаланың шығармашылығын 

дамыту барысында ермексаздан созу 

тәсілімен түрлі түсті доптарды 

мүсіндеуді менгерту.  

  

1.Музыка   

Тақырыбы: 

«Жаз» (А. Досмағамбет.)  

Мақсаты:  Балаларға жаз мезгілінің 

жарқын көңіл-күйімен қуану, шаттану, 

ойнауға қызығушылықтарын дамыту. Ән 

арқылы қуана білуге үйрету. 

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Полька» 

биі 

 

2. Музыка  

Тақырыбы:  
 «Жаз» (А. Досмағамбет.)  

Мақсаты: Әнді қайталап, еске түсіріп, 

музыкалық динамикалық түрлерін 

ажыратып, түрлі жанрлар түсініктерін 

дамыту.  

Музыкалық – ырғақты қимыл: «Полька» 

биі 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


